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季
節
は
ず
れ
の
梅
の
お
話
で
す

が
、
年
を
越
す
頃
、
六
月
に
漬
け
た

梅
干
し
が
食
べ
頃
に
な
っ
て
き
ま

す
。

　

皆
さ
ん
は
、
梅
は
お
好
き
で
す

か
?

　

昔
か
ら
、梅
干
し
は
薬
代
わ
り
で
、

う
ま
く
漬
か
ら
な
か
っ
た
年
は
そ
の

家
は
病
人
が
で
や
す
い
、
な
ど
と
言

わ
れ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
単
な
る

迷
信
と
い
う
よ
り
、
梅
干
し
の
殺
菌

作
用
や
、
成
分
で
あ
る
ク
エ
ン
酸
が

疲
労
回
復
効
果
を
持
つ
こ
と
か
ら
、

経
験
的
に
言
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
蘊
蓄
は
さ
て
お
き
、
よ

か
っ
た
ら
今
度
の
初
夏
に
は
梅
干
し

作
り
に
ト
ラ
イ
し
て
み
せ
ん
か
。

　

と
は
い
っ
て
も
、
梅
干
し
を
初
め

て
漬
け
る
際
の
ハ
ー
ド
ル
に
な
る
の

が
、
漬
け
物
用
の
瓶
や
樽
、
漬
け
物

石
を
持
っ
て
い
な
い
、
と
い
う
イ
ン

フ
ラ
問
題
で
す
。
確
か
に
こ
れ
ら
漬

け
物
ハ
ー
ド
ウ
ェ
ア
を
一
式
そ
ろ
え

る
と
い
い
お
値
段
に
な
り
ま
す
。
し

か
も
、
梅
そ
の
も
の
だ
っ
て
決
し
て

安
く
な
い
ん
だ
か
ら
（
ス
ー
パ
ー
で

一
キ
ロ
七
〇
〇
〜
八
〇
〇
円
く
ら

い
?　

私
は
生
協
な
ど
で
無
農
薬
の

も
の
を
選
ん
で
い
る
の
で
キ
ロ

九
八
〇
円
く
ら
い
し
ま
す
）、
梅
を

買
っ
て
道
具
を
揃
え
て
と
い
う
、
最

初
の
設
備
投
資
を
考
え
る
と
、
出
来

あ
い
の
も
の
を
買
う
方
が
安
く
て
早

い
よ
、
と
い
う
結
論
は
火
を
み
る
よ

り
明
ら
か
で
す
。
し
か
も
三
キ
ロ

い
っ
ぺ
ん
に
つ
け
て
万
が
一
カ
ビ
で

も
発
生
し
て
失
敗
す
れ
ば
梅
だ
け
で

二
〇
〇
〇
円
以
上
の
損
失
に
な
る
の

で
す
。
そ
の
二
〇
〇
〇
円
で
一
〇
〇

円
シ
ョ
ッ
プ
の
梅
干
し
パ
ッ
ク
が
何

個
買
え
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
、
そ
ん
な
ビ
ギ
ナ
ー
に
設

備
投
資
の
い
ら
な
い
、
し
か
も
お
試

し
サ
イ
ズ
か
ら
は
じ
め
ら
れ
る
画
期

的
方
法
が
あ
っ
た
の
で
す
。

梅
干
し

に
つ
い
て
の
本
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き
ょ
う
の
料
理

一
九
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八
年
六
月
号　

N
o424

　

そ
れ
は
堀
江
泰
子
先
生
に
よ
る
梅

漬
け
で
す
。
先
生
の
郷
里
・
宮
崎
は

雨
が
多
い
た
め
、
土
用
干
し
を
し
な

い
し
っ
と
り
タ
イ
プ
の
梅
漬
け
の
方

法
が
主
流
だ
そ
う
で
、
そ
の
伝
統
の

漬
け
方
に
先
生
独
自
の
合
理
性
や
手

抜
き
技
を
ア
レ
ン
ジ
し
、
わ
ず
か
一

キ
ロ
か
ら
簡
単
に
漬
け
る
方
法
を
紹

介
し
て
い
る
の
で
す
。

　

ま
ず
、
先
生
は
瓶
の
か
わ
り
に

ziploc

な
ど
の
密
封
ポ
リ
袋
を
使
用
。

し
か
る
べ
き
処
理
を
し
た
梅
を
こ
の

袋
に
入
れ
て
塩
を
ま
ぶ
し
た
後
、
密

封
し
、
袋
ご
と
ボ
ウ
ル
な
ど
適
当
な

容
器
に
入
れ
、
平
た
い
皿
を
蓋
が
わ

り
に
し
て
、
そ
の
上
に
缶
詰
や
ら

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
を
詰
め
て
ひ
と

ま
と
め
に
し
た
ポ
リ
袋
を
重
し
代
わ

り
に
乗
せ
る
と
い
う
、
極
め
て
簡
単

な
方
法
で
梅
を
漬
け
て
し
ま
い
ま

す
。
こ
れ
な
ら
家
に
あ
る
道
具
だ
け

で
で
き
そ
う
で
す
ね
。
し
か
も
一
キ

ロ
と
か
五
〇
〇
グ
ラ
ム
と
い
っ
た
少

量
に
適
し
た
や
り
方
な
の
で
、
ビ
ギ

ナ
ー
に
最
適
で
す
。

　

マ
ン
シ
ョ
ン
や
ア
パ
ー
ト
に
一
人

で
住
ん
で
い
る
と
、
雨
が
心
配
で
、

な
か
な
か
梅
を
干
し
て
仕
事
に
出
か

け
ら
れ
ま
せ
ん
が
、
先
生
の
方
法
は

梅
漬
け
と
い
っ
て
干
さ
な
く
て
も
大

丈
夫
。
も
ち
ろ
ん
、
こ
の
方
法
で
漬

け
て
お
い
て
、
普
通
に
干
し
て
も

O
K

で
す
。

　

な
お
「
き
ょ
う
の
料
理
」
で
は
毎

年
五
月
号
で
梅
干
し
を
は
じ
め
と
し

た
保
存
食
の
特
集
が
組
ま
れ
ま
す
。

講
師
の
先
生
に
よ
っ
て
微
妙
に
方
法

が
違
っ
て
い
て
、変
わ
っ
た
漬
け
方
、

減
塩
梅
干
し
な
ど
工
夫
さ
れ
た
レ
シ

ピ
が
紹
介
さ
れ
る
の
で
五
月
号
は
要

チ
ェ
ッ
ク
で
す
。

松
本
紘
斉
の
よ
く
効
く
梅
百
科

著
●
松
本
紘
斉

　

梅
干
し
を
漬
け
て
み
て
、
カ
ビ
た

り
せ
ず
に
成
功
す
れ
ば
自
信
が
つ

き
、
も
っ
と
試
し
て
み
た
く
な
る
の

が
人
情
で
す
。
そ
こ
で
私
が
興
味
を

持
っ
た
の
は
、
品
種
に
よ
る
味
や
香

り
、
漬
か
り
方
の
違
い
で
し
た
。

　

売
ら
れ
て
い
る
梅
の
ラ
ベ
ル
を
注

意
し
て
み
る
と
「
白
加
賀
」
と
か
「
古

城
」「
鶯
宿
」「
南
高
」
な
ど
と
い
っ

た
優
雅
な
品
種
名
が
書
い
て
あ
り
ま

す
。（
梅
干
し
用
梅
と
か
梅
酒
用
梅
、

と
し
か
書
い
て
な
い
も
の
も
あ
り
ま

す
が
…
）
鶯
の
宿
だ
な
ん
て
、
そ
れ

だ
け
で
も
素
敵
で
食
べ
た
く
な
る
名

前
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
か
。

きょうの料理　1998年6月号　No424
発行●日本放送出版協会
T1106461060481 457円＋税
B5判／ 164頁／ 1998-06-01

　

た
い
て
い
の
本
で
は
様
々
な
漬
け

物
の
ひ
と
つ
と
し
て
梅
干
し
が
取
り

あ
げ
ら
れ
て
い
る
か
、
あ
る
い
は
梅

酒
や
梅
ジ
ャ
ム
な
ど
梅
加
工
品
や
梅

を
使
っ
た
料
理
の
ト
ッ
プ
に
梅
干
し

が
出
て
い
ま
す
が
、
梅
の
品
種
に
ま

で
触
れ
た
梅
干
し
本
は
少
な
い
よ
う

で
す
。

　

そ
の
中
で
、
生
涯
を
梅
に
捧
げ
た

松
本
紘
斉
先
生
の
本
で
は
、
品
種
ご

と
に
梅
の
実
の
写
真
ま
で
出
て
い

て
、
眺
め
て
い
る
だ
け
で
、
こ
の
梅

た
ち
全
部
を
一
通
り
食
べ
て
み
た
い

…
と
い
う
征
服
欲
に
駆
ら
れ
ま
す
。

（
そ
れ
ば
か
り
か
、
健
康
食
品
と
し

て
の
梅
の
効
能
か
ら
梅
の
歴
史
や
海

外
の
梅
事
情
、
梅
に
ま
つ
わ
る
昔
話

な
ど
も
紹
介
さ
れ
て
い
る
の
で
す
）

　

そ
う
や
っ
て
梅
の
品
種
を
意
識
し

だ
す
と
、
上
記
の
堀
江
先
生
の
方
法

で
い
ろ
い
ろ
な
品
種
を
ち
ょ
っ
と
ず

松本紘斉のよく効く梅百科
著●松本紘斉
発行●家の光協会
ISBN4-259-53892-6／ 1600円＋税
B5判／ 154頁／ 1998-06-01
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中
山
式
・
秘
伝
の
梅
干
し
レ
シ
ピ

つ
漬
け
て
み
る
の
も
楽
し
く
な
り
、

で
き
あ
が
っ
た
梅
干
し
を
保
存
瓶
に

移
し
、
○
年
○
月
○
日
×
×
青
果
店

「
白
加
賀
」
な
ど
と
デ
ー
タ
を
記
し

た
ラ
ベ
ル
を
貼
る
こ
と
も
楽
し
く
な

り
ま
す
。
そ
う
や
っ
て
い
ろ
い
ろ
な

瓶
に
入
っ
た
大
小
、
紅
白
の
梅
を
眺

め
て
い
る
と
生
唾
が
湧
き
満
足
な
気

分
に
な
り
ま
す
。
デ
ー
タ
ラ
ベ
ル
を

貼
っ
た
梅
干
し
の
瓶
が
並
ん
で
台
所

は
ま
る
で
実
験
室
で
す
。

　

一
般
的
に
は
梅
干
し
用
に
は
南
高

梅
が
よ
く
で
ま
わ
り
、
高
級
梅
干
し

と
い
え
ば
南
高
の
銘
柄
が
書
か
れ
て

い
ま
す
。
確
か
に
、
種
が
小
さ
く
果

肉
が
厚
い
南
高
は
ジ
ュ
ー
シ
ー
で
漬

け
は
じ
め
て
す
ぐ
に
梅
酢
（
塩
漬
け

に
し
た
と
き
浸
透
圧
の
関
係
で
梅
か

ら
し
み
出
て
く
る
透
明
な
エ
キ
ス
）

が
あ
が
り
、
漬
け
や
す
い
し
、
で
き

あ
が
っ
た
梅
干
し
も
果
肉
が
多
く

し
っ
と
り
し
て
い
て
、
皮
も
う
す
く

柔
ら
か
で
申
し
分
な
い
。
最
近
で
は

中
国
で
も
ど
う
や
っ
て
手
に
入
れ
た

の
か
日
本
向
け
に
こ
の
品
種
を
生
産

し
て
い
る
と
い
う
く
ら
い
で
す
。
ビ

ギ
ナ
ー
に
も
お
す
す
め
の
品
種
で
す
。

　

し
か
し
、実
際
に
漬
け
て
み
る
と
、

品
種
の
さ
だ
か
で
な
い
ち
ょ
っ
と
野

生
味
の
あ
る
梅
が
果
肉
こ
そ
南
高
の

よ
う
に
た
っ
ぷ
り
し
て
い
な
い
も
の

の
、
え
も
い
わ
れ
ぬ
梅
ら
し
い
香
り

を
含
ん
で
い
て
、
よ
い
個
性
を
発
揮

し
た
り
す
る
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
品
種
、
そ
の
年
の
梅

の
出
来
具
合
、
つ
け
具
合
で
味
は
微

妙
に
変
化
す
る
し
、
そ
の
味
は
梅
に

塩
が
な
れ
る
ま
で
の
一
年
を
経
過
し

な
い
と
わ
か
ら
な
い
の
だ
か
ら
、
梅

干
し
は
奥
深
い
。

や
っ
ぱ
り
梅
酒
梅
干
し

著
●
中
川
紀
子

　

さ
て
、
梅
に
傷
や
虫
食
い
な
ど
が

あ
る
と
、
漬
け
込
ん
だ
と
き
に
重
し

が
加
わ
っ
て
、
傷
ん
だ
部
分
か
ら
梅

が
破
裂
し
て
梅
酢
が
濁
っ
て
う
ま
く

漬
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ

で
、
準
備
段
階
と
し
て
梅
を
選
別
し

ま
す
が
、
何
キ
ロ
か
仕
入
れ
る
と
、

梅
干
し
組
に
入
れ
な
い
梅
も
け
っ
こ

う
な
量
に
な
る
。
あ
る
い
は
、
梅
干

し
に
は
青
梅
で
な
く
ち
ょ
っ
と
熟
し

て
黄
色
く
な
っ
て
き
た
も
の
が
よ
い

の
だ
が
、
準
備
だ
け
し
て
明
日
漬
け

よ
う
な
ん
て
思
っ
て
い
る
う
ち
に
熟
し

す
ぎ
て
し
ま
っ
た
な
ん
て
失
敗
も
…
。

　

そ
ん
な
若
く
傷
つ
い
た
梅
や
働
き

盛
り
を
越
え
た
熟
年
梅
を
再
生
さ
せ

る
手
軽
な
加
工
法
を
紹
介
し
て
い
る

の
が
、
こ
の
本
。
梅
干
し
の
漬
け
方

も
何
通
り
か
紹
介
し
て
い
る
ほ
か
、

水
戸
や
和
歌
山
な
ど
梅
の
産
地
に
伝

わ
る
加
工
品
や
土
地
の
人
が
考
え
出

し
た
レ
シ
ピ
も
紹
介
さ
れ
て
お
り
、

熟
し
方
に
応
じ
た
梅
の
味
わ
い
方
を

楽
し
め
ま
す
。
中
身
は
モ
ノ
ク
ロ
で

写
真
は
殆
ど
な
く
、
イ
ラ
ス
ト
と
解

説
と
い
う
シ
ン
プ
ル
な
構
成
で
数
多

く
の
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
て
い
る
実
用

書
で
す
。

最
後
に
様
々
な
梅
干
し
レ
シ
ピ
を
総
合
し
て
私
が
ア
レ
ン
ジ
し
た

失
敗
し
に
く
い
ビ
ギ
ナ
ー
用
梅
干
し
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
て
お
き
ま
す
。

し
サ
ラ
サ
ラ
に
し
て
、
さ
ま
し
て
お

く
。
こ
う
す
る
と
塩
の
な
じ
み
が
抜

群
に
よ
く
な
る
。

4
●
梅
を
水
か
ら
あ
げ
、
ヘ
タ
に
つ

い
て
い
る
ポ
ッ
チ
を
竹
串
で
除
い
て

作
り
方

1
●
ま
ず
梅
は
、
傷
み
の
な
い
、
少

し
黄
色
く
な
っ
て
き
た
も
の
を
選
び

ま
す
。
た
だ
し
、
熟
し
て
傷
ん
だ
も

の
よ
り
は
、
傷
み
の
な
い
若
い
も
の

を
選
び
、
自
宅
で
紙
袋
に
移
し
替
え

て
黄
色
く
な
る
ま
で
追
熟
さ
せ
た
方

が
よ
い
。

2
●
梅
を
流
水
の
中
で
対
流
さ
せ
な

が
ら
傷
め
な
い
よ
う
に
洗
っ
た
ら
、

半
日
か
ら
1
日
水
に
つ
け
て
ア
ク
を

ぬ
く
。
よ
く
熟
し
た
南
高
の
場
合
、

1
日
つ
け
て
お
く
と
逆
に
水
を
吸
っ

て
傷
ん
で
し
ま
う
の
で
2
時
間
ほ
ど

で
充
分
。
青
い
も
の
は
長
め
に
つ
け

る
な
ど
、
梅
の
状
態
に
応
じ
て
様
子

を
見
る
こ
と
。

3
●
梅
を
つ
け
て
い
る
間
に
、
塩
を

鍋
で
か
ら
煎
り
し
て
、
水
分
を
と
ば
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カ
サ
が
減
り
、
黒
っ
ぽ
い
汁
が
出
て

く
る
。
こ
れ
が
ア
ク
。

14
●
き
つ
く
絞
っ
て
ア
ク
を
捨
て
、

も
う
一
度
、
残
り
の
塩
を
加
え
て
よ

く
揉
む
。
今
度
も
ア
ク
は
出
る
が
前

回
よ
り
色
は
紫
っ
ぽ
い
は
ず
。
こ
の

ア
ク
も
よ
く
絞
っ
て
捨
て
る
。

15
●
漬
け
て
お
い
た
梅
の
ポ
リ
袋
を

開
け
、
梅
酢
だ
け
を
清
潔
な
ボ
ウ
ル

に
と
る
。

16
●
梅
酢
に
よ
く
絞
っ
た
赤
シ
ソ
を

加
え
軽
く
も
み
ほ
ぐ
す
と
、
汁
も
葉

も
き
れ
い
な
赤
紫
色
に
な
る
。

17
●
発
色
し
た
赤
シ
ソ
を
ポ
リ
袋
の

梅
と
一
緒
に
し
て
上
か
ら
赤
く
な
っ

た
梅
酢
（
赤
梅
酢
）
を
注
ぎ
入
れ
る
。

18
●
再
び
、
ポ
リ
袋
か
ら
空
気
を
出

し
て
梅
も
シ
ソ
も
赤
梅
酢
に
つ
か
る

よ
う
し
て
チ
ャ
ッ
ク
を
し
っ
か
り
閉

め
る
。（
こ
の
と
き
梅
酢
に
つ
か
っ

て
い
な
い
部
分
が
あ
る
と
カ
ビ
や
す

い
）

19
●
再
び
平
皿
を
乗
せ
、
今
度
は
梅

の
半
分
ほ
ど
の
重
し
を
し
て
お
く
。

（
こ
の
段
階
で
重
し
を
重
く
す
る
と

せ
っ
か
く
漬
か
っ
た
梅
が
破
裂
し
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の
で
、
軽
め
が

よ
い
）
風
通
し
の
よ
い
冷
暗
所
に
保

存
し
、
と
き
ど
き
カ
ビ
が
生
え
て
い

な
い
か
チ
ェ
ッ
ク
す
る
。

20
●
土
用
（
7
月
20
日
こ
ろ
）
に
な
っ

た
ら
、
清
潔
な
ザ
ル
や
簾
の
上
に
、

汁
気
を
切
っ
た
梅
と
シ
ソ
を
並
べ
て

太
陽
の
光
に
あ
て
て
干
す
。

21
●
途
中
で
一
度
裏
返
し
て
ム
ラ
な

く
日
に
当
て
、
夕
方
取
り
込
む
。
翌

日
も
同
様
に
し
て
干
し
て
、
取
り
込

み
、
3
日
目
は
取
り
込
ま
ず
に
夜
露

に
あ
て
る
。
干
す
こ
と
に
よ
っ
て
、

日
光
で
殺
菌
し
、
色
を
よ
く
し
、
皮

も
や
わ
ら
か
く
な
り
お
い
し
さ
も
増

す
。
夜
露
に
あ
て
る
と
さ
ら
に
や
わ

ら
か
く
な
る
。（
途
中
、
天
気
が
悪

く
な
っ
た
ら
、
取
り
込
み
、
晴
れ
て

か
ら
ま
た
干
す
な
ど
臨
機
応
変
に
。

濡
れ
て
し
ま
う
と
保
存
が
き
か
な
く

な
る
の
で
）

22
●
夜
通
し
干
し
た
梅
は
梅
酢
に
く

い
平
皿
を
ポ
リ
袋
の
上
に
か
ぶ
せ
、

梅
の
1
・
5
倍
分
の
缶
詰
や
置
物
、

鉄
ア
レ
イ
な
ど
適
当
な
も
の
を
詰
め

た
ポ
リ
袋
を
重
し
と
し
て
置
く
。

10
●
紙
袋
を
か
ぶ
せ
て
容
器
を
覆

い
、
冷
暗
所
に
置
く
。
2
、
3
日
で

透
明
な
梅
酢
（
白
梅
酢
）
が
あ
が
っ

て
、
梅
全
体
が
こ
の
汁
に
漬
か
る
よ

う
に
な
る
。
梅
酢
に
浸
り
き
っ
て
い

れ
ば
カ
ビ
は
生
え
に
く
い
。
梅
酢
の

あ
が
り
が
遅
い
と
き
は
重
し
を
少
し

重
く
し
て
み
る
。

11
●
と
き
ど
き
紙
袋
を
は
ず
し
て

チ
ェ
ッ
ク
す
る
。
も
し
カ
ビ
が
出
て

き
た
ら
あ
わ
て
ず
カ
ビ
と
周
辺
部
を

そ
っ
と
取
り
除
き
、
焼
酎
で
消
毒
す

る
。

12
●
赤
シ
ソ
が
出
回
り
だ
し
た
ら
、

葉
が
縮
れ
て
表
面
が
紫
色
に
光
る

「
ち
り
め
ん
ジ
ソ
」
を
選
ん
で
、
葉

を
摘
み
、よ
く
洗
っ
て
水
気
を
切
る
。

13
●
ボ
ウ
ル
に
シ
ソ
の
葉
を
入
れ
、

葉
を
切
ら
な
い
よ
う
に
し
て
半
量
の

塩
で
よ
く
揉
む
。
だ
ん
だ
ん
と
葉
の

ザ
ル
に
入
れ
る
。

5
●
鍋
に
お
湯
を
わ
か
し
て
、
梅
を

ザ
ル
ご
と
10
秒
ほ
ど
つ
け
て
引
き
上

げ
、
水
を
き
る
。
こ
う
す
る
こ
と
で

表
面
を
殺
菌
す
る
と
同
時
に
水
気
を

切
る
こ
と
が
で
き
る
。（
パ
ス
タ
パ

ン
が
あ
る
場
合
は
、
そ
れ
を
利
用
す

る
と
便
利
）

6
●
冷
凍
保
存
用
の
チ
ャ
ッ
ク
の
つ

い
た
厚
手
の
ポ
リ
袋
を
2
枚
重
ね
に

し
た
中
に
、
さ
ま
し
た
梅
（
も
し
水

分
が
残
っ
て
い
た
ら
、
カ
ビ
の
原
因

と
な
る
の
で
き
れ
い
な
フ
キ
ン
か

ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
で
ふ
き
と
る
）
を

入
れ
、
焼
酎
大
さ
じ
2
を
入
れ
て
よ

く
ま
ぶ
す
。

7
●
塩
を
全
体
の
4
分
の
3
加
え
、

両
手
で
袋
を
も
っ
て
全
体
に
な
じ
ま

せ
る
。

8
●
残
り
の
塩
を
入
れ
て
、
袋
か
ら

空
気
を
で
き
る
だ
け
出
し
て
チ
ャ
ッ

ク
を
閉
め
、
ボ
ウ
ル
な
ど
深
さ
の
あ

る
容
器
に
入
れ
る
。

9
●
容
器
の
底
よ
り
も
一
回
り
小
さ

●

材
料
●

梅
…
1
キ
ロ
（
南
高
が
扱
い
や
す
い
が
、

梅
干
し
用
な
ら
何
で
も
!
）

塩
…
梅
の
15
％
〜
20
％
（
自
然
塩
と
か
粗

塩
と
書
い
て
あ
る
も
の
が
よ
い
）

焼
酎
…
消
毒
用
30
％
適
量

赤
ジ
ソ
の
葉
…
1
把

塩
…
50
グ
ラ
ム

品種や漬け方などを変えて何種類もの梅干し
を作るのも楽しい。一年で何種類か作って、料
理やそのときの気分によって使いわける

ごはんに梅干し。自分でつけた梅干しはとても
おいしい。全然関係ないが、お茶の場合、人が
淹れたお茶の方がだんぜんおいしいのはな
ぜ?

水につけた梅干し。梅の表面には細かいうぶ
毛がたくさん生えていて、水につけるとそれが
空気を含んで銀色に輝き美しい…

ぐ
ら
せ
、
清
潔
な
容
器
に
入
れ
て
保

存
す
る
。
し
ば
ら
く
置
い
て
塩
が
な

じ
ん
で
か
ら
が
食
べ
頃
。
年
が
あ
け

て
か
ら
お
い
し
く
な
る
。

※
シ
ソ
を
入
れ
ず
に
梅
の
風
味
を
活

か
す
白
梅
干
し
に
し
て
も
よ
い
。
そ

の
場
合
は
シ
ソ
を
入
れ
る
過
程
を
省

略
し
て
土
用
干
し
を
行
う
。

　

ど
う
ぞ
参
考
に
梅
を
漬
け
て
み
て

く
だ
さ
い
。
い
ろ
い
ろ
な
レ
シ
ピ
を

見
な
が
ら
、
梅
を
漬
け
て
、
お
気
に

入
り
の
品
種
を
見
つ
け
た
り
、
オ
リ

ジ
ナ
ル
梅
干
し
を
完
成
さ
せ
て
く
だ

さ
い
。
そ
し
て
、
こ
れ
は
、
と
い
う

秘
伝
や
ア
イ
デ
ア
が
み
つ
か
り
ま
し

た
ら
、
ど
う
ぞ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

あ
な
た
の
も
と
に
梅
の
サ
ワ
ー
な

幸
せ
と
健
康
が
届
き
ま
す
よ
う
に

…
。


